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Szanowni Państwo, Drodzy Rodzice

Nasza szkoła od wielu lat na różne sposoby stara się wspierać rodziców w trudnym procesie wychowania. Jesteśmy świadomi zagrożeń czekających na dzisiejszą młodzież. Dlatego chcemy wyjść Państwu naprzeciw w różnych trudnościach i pomagać tak jak potrafimy.

Kolejnym problemem, przed jakim stajemy to seksualność naszych dzieci. Temat niewątpliwie delikatny, dla niektórych to temat tabu. Jednakże trzeba o nim głośno mówić. Kiedy my nauczyciele, patrzymy na naszych uczniów, często stwierdzamy, że to jeszcze duże dzieci. Najnowsze badania jednak pokazują, że ponad 16% polskich nastolatków w wieku 15 lat (II i III klasa gimnazjum) rozpoczęło życie seksualne. To tak jakbyśmy kazali w klasie wstać co 7 osobie.    To dużo. Czemu tak się dzieje? Oto kilka przyczyn:

· szeroki dostęp do Internetu. Jest to niczym nieograniczone źródło darmowej pornografii –      (o tym problemie pisaliśmy we wcześniejszej ulotce) nasza młodzież jest bardzo rozerotyzowana, wystarczy posłuchać ich rozmów, odzywek między sobą; 

· badania pokazują, że młodzi ludzie rozpoczynający życie seksualne chcę zaznaczyć swoją autonomię, poczucie bycia dorosłym oraz chęć samodzielnego decydowania o swoim życiu;

· brak wyraźnych norm oraz wartości upowszechnianych w rodzinie, a co za tym idzie często słabe relacje z rodzicami; 
· szybsze dojrzewanie płciowe naszych dzieci. Wiek ten z roku na rok się obniża;
· badania socjologiczne przeprowadzone na początku tego dziesięciolecia pokazują, że              w polskich realiach pozycję dominującą obierają dziewczęta. To one coraz częściej są agresywne, częściej nadużywają alkoholu oraz częściej same doprowadzają do inicjacji seksualnej. 
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Konsekwencjami wczesnej inicjacji seksualnej są zdecydowanie częstsze niż w porównywalnej grupie badawczej, ucieczki z domu, angażowanie się w zachowania problemowe oraz zachowania przestępcze (kradzieże, niszczenie cudzego mienia), uzyskiwanie zdecydowanie słabszych wyników w nauce i inne. 
W takim razie, co my dorośli możemy zrobić? 

Drodzy Rodzice pamiętajcie, że to Wy od samego początku wychowujecie swoje dzieci. Ani przedszkole w młodych latach dziecka ani szkoła obecnie za Was tego nie uczynią. Dzieci uczą się przez naśladownictwo, odwzorowują Państwa wartości, zachowania, poglądy. Im mniej czasu poświęcacie Państwo na rozmowę tym większy dystans tworzy się pomiędzy Wami a dziećmi. Jeśli wyłącznie krytykujecie, dziecko zacznie się Was unikać i bać się. Sprawa seksualności Waszych dzieci jest sprawą wartości, jakie im wpoiliście. Dzieci i młodzież są świetnymi obserwatorami. Widzą również relacje pomiędzy własnymi rodzicami, uczą się przez nie szacunku oraz miłości. To również od Państwa zależy, na co pozwalacie swoim dzieciom. Często słyszymy od naszych uczniów o nocnych imprezach mocno zakrapianych alkoholem (badania pokazują, że podczas takich spotkań najczęściej dochodzi do kontaktów seksualnych), pojawia się pytanie: Gdzie byli rodzice? Uczennice przychodzą do szkoły w niestosownym ubiorze (gołe pępki i dekolty), pojawia się pytanie: Czy rodzice na to pozwalają? Takich pytań na co dzień, my nauczyciele, stawiamy dużo więcej… 

Drodzy Rodzice, piszemy te słowa, nie po to, aby karcić, ale podkreślić problem. Państwo wychowują jedno, dwoje lub czasem więcej dzieci. My nauczyciele mamy w swoich rękach 420 uczniów rocznie. Wierzcie nam, że z tej perspektywy wiemy, jakie zachowania prowadzą na kręte drogi życia, historia bowiem lubi się powtarzać….
Kilka lat temu, nasza szkoła, jako pierwsza w Otwocku wprowadziła dla swoich uczniów oraz rodziców e-mail wsparcia (gim4.wsparcie@op.pl) – chętnie pomożemy, jeśli będziemy potrafić. 
Konsekwencjami wczesnej inicjacji seksualnej są zdecydowanie częstsze niż w porównywalnej grupie badawczej, ucieczki z domu, angażowanie się w zachowania problemowe oraz zachowania przestępcze (kradzieże, niszczenie cudzego mienia), uzyskiwanie zdecydowanie słabszych wyników w nauce i inne. 

W takim razie, co my dorośli możemy zrobić? 

Drodzy Rodzice pamiętajcie, że to Wy od samego początku wychowujecie swoje dzieci. Ani przedszkole w młodych latach dziecka ani szkoła obecnie za Was tego nie uczynią. Dzieci uczą się przez naśladownictwo, odwzorowują Państwa wartości, zachowania, poglądy. Im mniej czasu poświęcacie Państwo na rozmowę tym większy dystans tworzy się pomiędzy Wami a dziećmi. Jeśli wyłącznie krytykujecie, dziecko zacznie się Was unikać i bać się. Sprawa seksualności Waszych dzieci jest sprawą wartości, jakie im wpoiliście. Dzieci i młodzież są świetnymi obserwatorami. Widzą również relacje pomiędzy własnymi rodzicami, uczą się przez nie szacunku oraz miłości. To również od Państwa zależy, na co pozwalacie swoim dzieciom. Często słyszymy od naszych uczniów o nocnych imprezach mocno zakrapianych alkoholem (badania pokazują, że podczas takich spotkań najczęściej dochodzi do kontaktów seksualnych), pojawia się pytanie: Gdzie byli rodzice? Uczennice przychodzą do szkoły w niestosownym ubiorze (gołe pępki i dekolty), pojawia się pytanie: Czy rodzice na to pozwalają? Takich pytań na co dzień, my nauczyciele, stawiamy dużo więcej… 

Drodzy Rodzice, piszemy te słowa, nie po to, aby karcić, ale podkreślić problem. Państwo wychowują jedno, dwoje lub czasem więcej dzieci. My nauczyciele mamy w swoich rękach 420 uczniów rocznie. Wierzcie nam, że z tej perspektywy wiemy, jakie zachowania prowadzą na kręte drogi życia, historia bowiem lubi się powtarzać….

Kilka lat temu, nasza szkoła, jako pierwsza w Otwocku wprowadziła dla swoich uczniów oraz rodziców e-mail wsparcia (gim4.wsparcie@op.pl) – chętnie pomożemy, jeśli będziemy potrafić. 

